
INFORMAZIONI
AI CONSUMATORI

®

© Erboristeria BIOS - Verano Brianza (MI) Piazza Madonnina 6/10 Tel 0362 904 760 - Fax 0362 906 089 - Mail info@e-bios.it - web www.e-bios.it

Porsi ad una distanza dall’acqua calda tale che si avverta il profumo balsamico ma in modo
che non sia troppo forte, non deve bruciare troppo in gola; quando l‘acqua comincerà a
raffreddarsi ci si può avvicinare per mantenere una buona intensità balsamica. Dopo
nemmeno un minuto le essenze saranno completamente evaporate, aggiungere altre 2-3
gocce e prolungare l‘inalazione per alcuni minuti.


